
亞東紀念醫院 
114 年精神科社工室暑期實習教育計劃 

 
◎實習時間： 

  114/07/07-114/08/15,共計 240小時 
 
◎督導聯繫方式： 

  黃子恬社工師(02)8966-7000分機 2436 

  黃瓊慧社工師(02)8966-7000分機 4919 

 

◎注意事項：  

   1. 面試日期、方式及結果公告將採電子郵件通知，請同學自行注意電郵信箱。 

   2. 實習期間作業及相關報告眾多，請務必納入實習意願考量。  

   3. 錄取後報到時間、地點，相關準備文件請參閱醫院教學室寄發公文之內容。 

   4. 實習期間無故遲到、早退—會影響實習成績。 

   5. 實習期間如遇天災，依縣市政府公告，若停班則無需到院，實習總時數再 

      議。 

壹、實習內容 (週一至週五 08:00-17:00) 

1. 急性病房：觀察接案 1個；協同接案 1個，獨立接案 1個。 

2. 日間病房：獨立接案 1個；觀察團體三週共 6個，團體活動設計帶領兩週

共 2個；社區適應 1 次。 

3. 優勢觀點家屬團體觀察 6次 

4. 讀書會：每週一次共 5次 

5. 個督與團督：每週各 1次 

6. 身心障礙第二鑑定評估觀察 

7. 主治醫師門診觀察 

8. 病房體驗 

9. 科內教學課程 

10. 科內個案討論會、行政討論會（急性病房+日間病房） 

11. 機構參訪（共訓時間） 

12. 社區衛教講座演講 

貳、作業內容 

一、 記錄部分：電子檔 

1. 急性病房（觀察紀錄一份、協同接案紀錄一份、獨立接案記錄一份） 

2. 日間病房（接案紀錄一份、團體觀察紀錄+會後討論四份、團體活動計劃

書兩份） 

3. 優勢觀點家屬團體觀察紀錄（共六份） 

4. 專業上課摘要 

二、 報告：除總報告需附紙本外，其他電子檔即可 

1. 實習日誌（週一至週五，內容包含每日課程心得、觀察、體驗與反思等） 



2. 讀書報告（共五次，包含內容摘要、反思與討論） 

3. 個案研討報告 

4. 實習心得總報告 

參、時程提醒 

1. 日誌繳交時間：隔日 08:00前繳交 

2. 個案研討會：114年 8月(詳細時間待之後確認) 

3. 總報告繳交時間：114年 08 月 27日(週三) 

4. 個督及團督請另與督導約時間 

5. 學校督導拜訪時間：請學生自行與學校督導聯繫，煩請訂於實習第 3-4 週

間，並至少提前一週與醫院督導確認。 

肆、讀書會 

1.每週一次，分工完成摘要，且至少提出三個想討論的問題（標註頁數），

並準備自己的答案。 
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